
FIGHT LEAGUE

NO GI - SUBMISSION ONLY - GRAPPLING

7. November | 10:00 
Bad Vöslau (15min von Wien)  

 
FACTS: 

 
- 50€ Buy In 

- Winner takes it all Prämie 
- Kämpfe finden in einem MMA Cage statt. 

- Gewöhnliche Grappling Matten als Untergrund. 
 

K.-O. System: 
2 Runden à 3min (1 min Pause) 

 
Keine Submission? 

- Kampfrichter Entscheidung 
- Wenn nicht Eindeutig: Eine Runde à 3min extra

Kampfrichter Entscheidungen: 
- Aktivität (aktives Suchen der Submission)

- Dominanz und Kontrolle des Gegners während des Kampfes 
- Overall Skillset (technische Kompetenz) 

 
FINALE: 

No Time limit & Submission only 

GEWICHTSKLASSEN:
Anmeldungen & Teilnehmerzahl bestimmen die Gewichtsklassen

(Infos folgen)

office@shoutout-fightleague.at
ANMELDUNG AN:

Gewicht in KG, Kampfsporterfahrung, Telefonnummer, Alter



RULES:

- Alle Submissions möglich

- Unsportliches Verhalten wird nicht geduldet und führt automatisch zur 
Disqualifikation.

- Die Entscheidungen des Kampfrichters sind endgültig und können nicht 
überstimmt werden.

- Jegliche Art des Schlagens, Beißen, Kratzen, Augen stechen, head butting,
Manipulation von kleinen Gelenken (Finger und Zehen), Haare ziehen, Luftröhre 

greifen sowie Ohren ziehen ist verboten. 

- Slamming des Gegners ist verboten! Befindet sich ein Gegner im Guard, so darf 
dieser NICHT aus einer stehenden Position auf den Rücken geslammt werden. 

Slamming um sich aus einer Submission zu befreien, oder den Guard zu passen 
ist ebenfalls untersagt.

- Eine Teilnahme mit infektiösen Hautkrankheiten oder offenen Wunden ist 
nicht möglich. 

- Sollte sich während des Kampfes eine offene Wunde ergeben, so wird der 
Kampf unterbrochen und die Wunde vom Ringarzt versorgt. Muss ein Kämpfer 

mehr als drei Mal während desselben Kampfes versorgt werden, ist er 
disqualifiziert. 

- Das  Greifen des Käfigs mit Finger oder Zehen ist verboten.


